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Wegsperren allein reicht nicht

Spezielle Therapie soll die Riickfallquote schwerer Gewalttdter verringern — Landesweiter Modellversuch auch in Heimsheim

HEIMSHEIM. Die Zahl der Ge-
waltstraftaten in Baden-Wiirt-
temberg ist in den vergange-
nen zehn Jahren um 50 Pro-
zent gestiegen. Ein Pilotpro-
jekt im Heimsheimer Gefang-
nis flir schwere Gewalttiter
soll die Riickfallguote senken.
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Zwel Richter aus Plorzheim, die zsich
in der Initiative Opferschutz enga-
gieren, haben den landesweiten Mo-
dellversuch in den Gefingnizzen in
Heimsheim, Mannheim und dem-
nichst in Hedlbronn auf den Weg ge-
Iracht. , Psvchologen versuchen mit
einer  kombinierten Einzel- und
Gruppentherapie, Sexualstraftiter
und schwere Gewalttiter vor einem
Ruckfall zu bewahren”, sagen Her-
mann Mever und Klans Michael
Baohn, , Wirwollen verhindern, dass
ez nach der Entlazaung ermeut Opfer
gibt™, 20 Mever, Vorsitzender Richter
der Plorzheimer Strafkammer des
Landgerichtz Karlaruhe, und Bohm,
Richter am Oberlandesgericht Karls
nihe.

Die Schweiz als Vorbild

+Das darf doch nicht wahr sein®,
zagten Mever und Bohm, als sie ent-
deckten, dazs es keine spezielle The-
rapie fir Gewalttiter gibt. Die Be-
handlung von Straftaterndiene nicht
nur der Wiedereingliederung, son-
dern vorallem dem Opferschutz. Die
Schweiz zei auf diesem Weg weiter
alz Deutschland. ,Eine Studie des
pavchiatrisch-psvchologische Diens-
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Die Psychologen Maria Friederike Kohler und Bert Mackelburg wenden im Heimsheimer Knast eine neuartige kombinierte Einzel- und

Gruppentherapie an, um knapp zehn schwere Gewalttdter nach der Entlassung vor einem Rlckfall zu bewahren.

tes im Justizvollzugin Zurich hat ge-
zeigt, dass die Ruckfallquote sogar
halbiert werden kann, wenn die Té-
ter ihre Straftat therapeutizsch anfar-
beiten®, sagt Klaus Michael Bohm.
Wur die wenigsten Straftiter bleiben
lebenslang im Knast. Die meisten
kommen wieder raus, doch die Per-
sonlichkeitzstorungen haben  sich
nicht in Luft aufgelost. Wezsperren
allein gentigt nicht.
JInZurich erhilt jeder gefahrliche
Straftater, der behandlungswillig
und -fahig ist, bereits zu Beginn der
Haft eine Therapie, die individuell

aufihn zugeschnitten ist”, lobt Bohm
das Schweizer Konzept. Hierzulande
fehle es in Zeiten leerer Kassen am
(eld, dhnliche Behandlungzkonzep-
te einzufuhren. , Das darf doch nicht
wahr sein”, sed es auchdemPlorzhei-
mer Stefan Mappus entfahren, als
HermannMever mit ihmuber die Lu-
cleim Vallzug sprach. Mappus, Chef
der CDU-Landtagsfiralction, handelte
gchnell - und die Regierungskoaliti-
onmachtefur die Jahre 2007 wid 206
jeweils 1id () Euro fiir ein Pilotpro-
jekt in drei baden-wirttembergi-
achen Gefingnissen locker.

Jetzt musste auch die Opferschutz-
Initiative schnell schalten. Richter,
Staatzanwilte, Psychologen, Rechts-
anwealte und Mitarbeiter im Vollzug,
die in der Basishewegung aktiv zind,
tauschtenihre leenvia temet aus,
um daz Modellzu starten. ImNovem-
berbegann in Mannheim das Projekt
fiir Sexualstraftiter, gesterm war
Heimsheim an der Reihe. , Erstrals
kinnen wir Tatern, die eine tber
vierjihrige Strafe verbulen, eine
paszende und Erfolg versprechende
Therapie anbieten”, sagte Gefing-
nisleiter Hubert Fluhr, Die Behand-
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lungizstkein Zuckerschlecken fur die
EKnackiz. , Nicht jederist dafiir gesig-
net”, so Fluhr. Die externe Diplom-
Pavechologin Maria Friederike Kohl er
und Bert Miackelburg, Pswchothera-
peut im Heimsheimer Gefingnis,
betrenen zwei Jahre lang lnapp
Zehn Titer. Beide leiten gemeinsam
die wochentliche Gruppentherapie.
Kohler ubernimmt einmal — pro
Wodhe die Einzeltherapie.

@ Die Opferschutz-Initiative
informiert Uber das Pilotprojekt:
www.bios-bw.de




